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Maturita classica, 1994, presso il liceo
“Quinto Ennio” di Taranto

Laurea in Psicologia clinica e di comunita (v.o),
conseguita nell’anno accademico 2003/2004,
presso 'universita degli studi “Carlo Bo” di Urbino

“La relazione padre-figlia nell’anoressia mentale”

Prof. Mario Rossi Monti, docente di Psichiatria e
di Psicologia clinica

Conseguita presso 'universita di Torino nel 2006,



iscrizione n. 2215 all’Ordine degli Psicologi della
Regione Puglia
Perfezionamento universitario corso di perfezionamento in “ Psicologia clinica’
diretto dal prof. Mario Rossi Monti presso
I'universita “Carlo Bo” di Urbino
con esame finale ad esito positivo

)

Specializzazione: Scuola di specializzazione
in psicoterapia cognitivo-costruttivista presso il
Cesipc di Firenze diretto dal Prof. Ciomini
dell’Universita di Firenze

e Master Master triennnale in Psicodiagnostica e
Psicologia giuridica, presso Cifric- Centro
Italiano Formazione Ricerca e Clinica in Medicina e
Psicologia, Napoli -sede distaccata di Bari

Iscritta all’albo dei Consulenti Tecnici di Ufficio e dei Periti del Tribunale di
Taranto.

Corsi post-laurea:

“Anoressia e bulimia: indicazioni diagnostiche e terapeutiche”, organizzato da

Obiettivo Psicologia srl

e “Introduzione alla psicologia del lavoro”, organizzato da Obiettivo Psicologia
srl

e “Elementi pratici e teorici del reattivo di personalita MMPI-2”, organizzato da
Obiettivo Psicologia srl

e “Lavorare nella scuola: strategie e modalita di intervento"; moduli: “La
dispersione scolastica” e “Interventi sull’insegnante”, organizzato da Obiettivo
Psicologia srl

o “I test grafici proiettivi” , organizzato da Obiettivo Psicologia srl

Esperienze lavorative e formative:

e Ho svolto il primo semestre di tirocinio post- laurea presso la “Casa di cura
neuropsichiatrica Villa verde” a Lecce. Grazie a questa esperienza ho potuto
approfondire le mie conoscenze e valutare le mie competenze nell’ambito della



psicologia clinica, della psicodiagnostica, della neuropsicologia e del colloquio
clinico.

I1 secondo semestre di tirocinio presso la AUSL/TA1 nel consultorio
familiare “Solito-Corvisea”, dove ho potuto avere contatto con problematiche
infantili e adolescenziali, osservare e analizzare dinamiche familiari
disfunzionali e capire I'importanza di offrire un sostegno psicologico
nell’ambito di un servizio pubblico.

Ho svolto tre anni di tirocinio presso la comunita Emmanuel di Oria(BR) ,
dove ho seguito e condotto sedute di gruppo con gli ospiti della comunita.
Durante questa esperienza, ho potuto approfondire gli aspetti sociali e
psicologici del disagio causato dalla tossicodipendenza.

Ho svolto un anno di tirocinio presso il reparto di psicologia clinica della ASL
di Taranto, durante il quale ho seguito colloqui di psicoterapia e psicodiagnosi

Ho collaborato con l’associazione “Neutro Plurale Onlus”, attiva contro ogni
forma di violenza, svolgendo attivita di consulenza e sostegno psicologico

Ho collaborato con I'associazione “SOS Alzheimer”, offrendo servizi di
consulenza sostegno psicologico ai care-giver dei malati.

Ho svolto un tirocinio formativo per la pratica psicoterapeutica presso la
comunita “Emmanuel” di Lecce, da settembre 2007 ad agosto 2008

Presso il mio studio professionale pratico privatamente attivita di sostegno e
assistenza psicologica.

A Dicembre 2007 ho lavorato per il progetto POR PUGLIA avv. 23 /2006-
mis.3.14-az.d, “Formazione donne immigrate”, svolgendo: 8 ore di Bilancio
delle competenze, 8 ore di Orientamento professionale 20 Ore di sblocco
cognitivo e 38 ore di “Tecniche assistenziali”, con donne immigrate.

Ho svolto 15 ore di “Bilancio delle competenze” allinterno di un progetto POR
presso I’ IPSIA Archimede.

Socia interna dell’ accademia psicosociale “Ethra” dal 2010 al 2011,
lavorando come docente e moderatrice di dibattiti all’interno del “Pre-corso di
condivisione di prassi operative nella violenza di genere”, finanziato dalla
regione puglia. Durante questa esperienza ho svolto, inoltre, sostengo e
supporto psicologico per donne vittima di violenza.

Ho partecipato come relatrice al I convegno itinerante sull’Alzheimer, presso
la sala consiliare del comune di Villa Castelli(BR) e presso ’aula magna
dell’'universita LUMSA a Taranto, relazionando su :” Comunicare con il
malato di Alzheimer: conversazionalismo e comunicazione non verbale
Presso il mio studio professionale pratico privatamente attivita di sostegno e
assistenza psicologica, tecniche di rilassamento, psicoterapia ( sotto
supervisione) e psicodiagnosi

Interessi personali e professionali:

I miei interessi professionali e personali riguardano , in particolar modo, i disturbi
del comportamento alimentare, i disturbi dell’'umore, le dipendenze patologiche, la
sofferenza psichica dell’area nevrotica e psicotica, il disagio minorile. Sono
altamente interessata alla psicoterapia Principalmente ad indirizzo cognitivo-



costruttivista, ma approfondisco anche tecniche di derivazione gestaltica e sistemico
relazionale.

Ho profonda conoscenza della teoria dell’attaccamento, della psicologia sociale, della
psicologia giuridica e della psicodiagnostica, campi rispetto ai quali mi aggiorno
costantemente.

Sono profondamente motivata nel sostenere e aiutare tutte le categorie disagiate.

Capacita e competenze:

Credo di possedere ottime capacita empatiche verso “l’altro”, che miglioro e affino
grazie alla continua formazione teorica e pratica.

Grazie alle capacita empatiche ho potuto sviluppare buone capacita relazionali e
comunicative.

I1 mio percorso di studi e formativo mi ha permesso di rivolgere l’attenzione e
I'interesse al mondo esterno, alle esigenze individuali e alle dinamiche dei gruppi:
cosi ho potuto sviluppare capacita organizzative e risoluzione dei problemi.

Consento il trattamento dei dati personali ai sensi dell’ Art. 23 D. Lgs. 196/2003.

Taranto 19/02/2024 In fede
Angela Velletri



